
IMPOSES GAM BENJAMINS Echauffement : 25 min en salle annexe puis 35 min en salle de compétition

Appel : 10h55 Début : 11h55 Fin : 13h55

SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE
CLAVREUL Titouan 04 FABBROT Loan FREDERICH Tristan 05

USL E. Parigné PLM
MESBAH Kiyan 04 SERANO Martin MOREAU Sacha 05

USL E. Parigné PLM
GODMENT Tlio 04 DUPONT Mathis GREGOIRE Thibaut 04

USL E. Parigné PLM
DURAND Baptiste 04 BELINA Nicolas PAPILLON Mathis 04

USL E. Parigné PLM
HUNAUT Jacques 04 GOUET Nathan DEFER Nicolas 05

USL E. Parigné GCS
ANGGIO cabaret 04

GCS

IMPOSES GAM MINIMES Cadet
Echauffement : 25 min en salle annexe puis 35 min en salle de compétition

Appel : 13h20 Début : 14h20 Fin : 16h40

SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE

HENRY Liam 03 LEMOINE Lilian 03 HERVE Mathieu 03

Segré USL PLM
MEIGNAN Nicolas 03 JEUDON Augustin 03 JEUDON Jules 03

Segré PLM PLM
DUPONT Noah 02 CHEVALIER Simon 03 BRUNEAU Pierre 02

Segré PLM PLM
GUZMAN Emilio HYPOLITE Wayne 03 FEAU Nathan 02

E. Parigné PLM PLM
BELINA Paul MONTEBRUN Camille 02 PREMARTIN Théo 02

E. Parigné PLM PLM
VEIDIE Nicolas PUCEL Lucas 01

E. Parigné PLM

Rotations sur Sol/Arçons/Anneaux puis sur Saut/Parallèles/Fixe
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IMPOSES GAM CAD, DIR Libre zone, Nat B
Echauffement : 25 min en salle annexe puis 35 min en salle de compétition

Appel : 16h00 Début : 17h00 Fin : 18h30

SOL ARCONS ANNEAUX SAUT PARALLELES FIXE
DIR LIBRE ZONE National B

LENAY Sam 00 GOUPIL Pierrick 97

Angers Gym PLM

FREDERICH William 00 SAUZEAU Romain 93

PLM PLM

HERVE Julien 99 GOUPIL Dimitri 95

PLM PLM
KEROUEDAN Morgan 99 DHUMEAUX Gabriel 93

PLM PLM
AMIRAULT Etienne 98 RENOU Arthur 95

PLM PLM

METROT Julien 94

PLM Fédéral
NARDIN Clément 98

Segré
BOURGEAIS Hugo 99

Segré
JOUANEN Baptiste 00

USL

PALMARES 18h40



JURY GAM

JURY GAM IMPOSES

Appel : 10h55 Merci aux clubs de Parigné, Segré, Laval et la Suze de prévoir un juge Niveau 2 minimum si possible.
Début : 11h55 Afin de faciliter le calcul de la note de départ en raison des nouveaux programmes.

Fin : 16h40

Les juges notent deux agrès

Et les 2  tours d'imposés.

JURY GAM Fédéral et National B

Appel : 16h30 Pour Angers, Laval, Segré juge niveau 2 Minimum

Début : 17h00 Pour la Persé niveau 3 minimum

Fin : 18h30

Les juges notent 6 agrès.

Il  est possible de fournir plus de juges que demandé pour aider au bon déroulement de la Coupe. 



Libre FFG BENJAMINES
Echauffement : 25 min en salle annexe puis 35 min en salle de compétition

Appel : 8h30 Début : 9h30 Fin : 11h20

SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
VILFEU Sidonie 04 HUET Mina Koerty 05 POINTEAU Zoé 06 RAFFY Ibtissam 04 BOUCHET Lana 05

USL PLM Segré VSF Ecommoy
MEMBIA Myriah 04 PREMARTIN Céleste 05 THIERRY Léa 06 VERNEAU Kelly 04 DAVRAGIU Carla 05

USL PLM Segré VSF Ecommoy
SAUTEJEAU Constance 05 EUGENE Kellis 05 DUPONT Taghrid 04 JALLU Maelle 04 ANGLIETTA Agathe 04

USL PLM Segré VSF Ecommoy
BEN AHMED MONTAUFRAY Eva 05 LECHAT Lou Ann 04 PRENANT Leelou 04 SEGNATI Inès 04 GORZA Léonie 05

USL PLM Alençon VSF US Vendôme
REBOURS Kim-Laure 04 FLAMICHAUX Constance 04 HOURQUESCOS Camille 05 RAVINEAU Audéa 05

USL Alençon VSF US Vendôme
HASSOUMI Mayssa 05 CHALLOUH Bahia 05

VSF US Vendôme

Libre FFG Minimes Echauffement : 25 min en salle annexe puis 35 min en salle de compétition

Appel : 10h55 Début : 11h55 Fin : 13h45

SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
HIMEURI Sanaa 02 CHAUSSUMIER Enola 02 BOTINEAU Charline 02 GUILBERT Ilana 02 POINTEAU Juliette 03

USL PLM VSF Alençon Segré
FOUQUART Marie 03 KEROUEDAN Chloé 03 VIGNERON Lucie 03 MESSARD Pauline 03 ADAM Alizée 03

USL PLM VSF Alençon Segré
HUNAUT Mathilde 02 HARAN Clémentine 02 BELLAIGUE Clara 03 GUILMEAU Elise 02 LUCAS Mélissa 02

USL PLM VSF Alençon Segré
MEMBIA Aliyah 02 JOURNEZ Léa 02 LE BLEVENNEC Alyson 03 BELLAYER Léa 02 JOBARD Maelyn 02

USL PLM Ecommoy Alençon Segré
FOURNIER Eva 03 BOULAY Célia 02 VERON Raphaelle 03 CARATY Romane 03

USL PLM Ecommoy US Vendôme
RAME Maïwenn 03

US Vendôme
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DIR Libre FFG CAD et J/S Echauffement : 25 min en salle annexe puis 35 min en salle de compétition

Appel : 13h20 Début : 14h20 Fin : 16h25

SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
DIR Libre FFG CAD DIR Libre FFG CAD DIR Libre FFG CAD DIR Libre FFG CAD DIR Libre FFG J/S

FORET Noémie 01 SEYEUX Amandine 01 PELE Méline 00 DENUAULT Clara 01 INGUERE Louise 97

Château G. Château G. Alençon USL PLM
GITLAW Camille 00 PADIOU Julie 01 BEAUCHET Chloé 01 HEVIN Manon 00 BELLIER Agathe 97

Château G. Château G. Alençon USL PLM
LIVENAIS Bertille 01 TARLEVE Justine 00 RAUBER Manon 01 PAILLARD Périne 00 PAILLARD Camille 97

Château G. Château G. Alençon PLM PLM
BEDUNEAU Eline 01 GROMY Maelle 01 TRONCHET Cécile 99 TRONCHET Tiphaine 95

Château G. Château G. DIR Libre FFG J/S PLM PLM
COTTIER Romane 01 LENAS Romane 00 BEDOUET Manon 99 CHIFFOLEAU Aurore 99

Château G. Château G. Château G. DIR Libre FFG J/S PLM
MORREALE Romane 01 HUARD Loane 01 LIVENAIS Margot 99 JOUANEN Mathilde 95 HAYERE Louise 99

Château G. Château G. Château G. USL PLM
PAGIS Axelle 99 HOULLIERE Juliette 99
Château G. USL

HUNAUT Charlotte 98
USL

FEDERALE ET NATB
Echauffement : 25 min en salle annexe puis 35 min en salle de compétition

Appel : 16h00 Début : 17h00 Fin : 18h15

SAUT BARRES POUTRE SOL REPOS
Fédérale Fédérale Fédérale Nationale B Fédérale

CLAVREUL Alizée 00 BRISSARD Mélina 00 TABURET Elisa 98 BEAUDOUIN Manon 95 SAULNIER Zoé 98

USL VSF Alençon Segré Château G.
LEMOINE Margaux 01 HEE Marjorie 00 FLAMANT Morane 96 REGUER Jehanne 00 ESTEOULLE Chloé 01

USL VSF Alençon Angers Gym US Vendôme
COUSIN Léa 97 CHEVE Léa 01 ROUX Sandra DOLAY Julia 00 FERRIER Elodie 98

USL VSF Alençon Angers Gym US Vendôme
CARREIN Camille 01 LENTIEZ Loane 01 BEAUGENDRE Pauline 98

VSF Nationale B Angers Gym US Vendôme
GUIR Withney 98 GARCIA Marie 97

Nationale B Alençon US Vendôme
BRULE Inès 00

VSF

PALMARES 18h40



JURY GAF

JURY GAF Libre FFG B/M Et DIR Libre FFG C/J/S

Appel : 8h30 Début : 9h30 Fin : 16h25

SAUT BARRES POUTRE SOL

Les juges notent 3 tours

Il  est possible de fournir plus de juges que demandé pour aider au bon déroulement de la Coupe. 

JURY GAF FEDERALE ET NATIONALE B

Appel : 16h00 Début : 17h00 Fin : 18h15

SAUT BARRES POUTRE SOL

Les juges notent 1 tour.

Il  est possible de fournir plus de juges que demandé pour aider au bon déroulement de la Coupe. 

NIVEAU 2 MINIMUM 

(si possible niv 3)
PLM Segré USL Alençon

NIVEAU 3 MINIMUM USL PLM Segré Angers Gym

NIVEAU 1 MINIMUM 

(si possible niv 3)
Ecommoy Château G. VSF US Vendôme

NIVEAU 1 MINIMUM 

(si possible N3)
VSF Alençon Château G. US Vendôme


